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Vacances

Voyage 2026
Pays Baltes

Mexique
Sri Lanka

Monténégro
Croisière Miami 

Bahamas
Istanbul

Île Maurice

Mini Séjour et journée
Circuit à Barcelone

Mini Croisière Méditerranée
Noël à Cracovie

Journée Sardinade en Catamaran

 2027
Japon, séjour payable sur 2 ans

NOUVEAUTÉ : WONDERBOX 
Coffrets disponibles en dépôt/vente 
au Pôle Vacances du CAS

Chèques Vacances
La souscription aux chèques vacances 
2026 peut se faire en ligne jusqu'au 
27 juin 2025 !

Pour contacter le Pole vacance : 
Par téléphone :
04 13 96 18 04 / 04 13 96 18 05 04 13 
96 18 06 / 04 13 96 18 07
Par email :
vacances@cas-marseille.fr
Par courrier :
CAS Pole Vacances
5 place Espercieux
Immeuble Grand Horizon
13002 Marseille 

https://www.cas-marseille.fr/com/page/1735
mailto:vacances@cas-marseille.fr


Du 16 au 20 juin : la semaine de la Qualité de Vie au Travail

Le Programme : 

Lundi 16 juin 
 ✔  Relaxation sophrologie     :   De 12h30-13h30  - Grand Horizon B013 ou patio
 ✔  Yoga     :   De 16h45-17h30 - Dojo Espace Campus 110
 ✔  Séance expérimentale prévention sédentarité        De 14h00 à 15h00 - Bâtiment Grand 

Horizon
 ✔  Jeu « Petit préventeur »     : Prévention des risques professionnels, égalité professionnelle, 

handicap, discriminations… : De 15h00 à 16h00  - Grand Horizon - Espaces extérieurs

Mardi 17 juin 
✔   Relaxation sophrologie     :   De 12h30 à 13h30 -  Dojo Libération- Campus 110
 ✔  Stand présentation SARA, accompagner l'humain     :   Quiz sur le dispositif SARA - De 14h00

à 15h00 - Campus 110
 ✔  Formation Campus Engagé   : Devenir un expert de l’égalité pro et des VSST     :   De 9h00 à 

12h00 puis de 13h00 à 16h00 - Campus 110
 ✔  Yoga     :   De 17h00 à 18h00 - Grand horizon / Patio ou salle B013

Mercredi 18 juin 
 Forum des Mutuelles Santé et Prévoyance✔     :   De 8h30 à 18h00 - Campus 110
 Stands présentation DRH/Pôle Amélioration des Conditions de Travail (PACT)✔     :   De 8h30 à

18h00 - Campus 110
 Vous souhaitez + de renseignements sur la carte restauration :✔     De 8h30 à 18h00 - 

Campus 110
 Activités bien-être✔     :   13h30 : Relaxation  sophrologie / 14h : Pilates / 15h : Boxe / 16h : 

Taï-Chi - Campus 110 – Dojo

Jeudi 19 juin
 Formation Campus Engagé : (CP/AP) Devenir un expert de l’égalité pro et des VSST✔     :   De 

9h00 à 16h00- Campus 110
 Yoga✔     :   De 12h30 à 13h30  - Grand Horizon / Patio ou salle B013
 Webinaire CNFPT sensibilisation santé mentale✔     :   De 9h à 12h30
 Formation Campus Engagé : organisations Syndicales ✔     (OS)     :   Devenir un expert de la 

prévention des VSST : De 13h30 à 17h00 - Campus 110

Vendredi 20 juin
✔ Visio Présentation Cellule d'écoute Pros-Consulte 24/24 7j/7j     :   De 11h00 à 12h00

Inscription : avec les formulaires correspondants aux activités souhaitées (voir sur le pointu)
et les renvoyer au Pôle Amélioration des Conditions de Travail (PACT) : jloyarte@marseille.fr 

Ces activités sont accessibles à tous les agent.es. Vous pouvez y participer sur votre
temps de travail, avec l’accord préalable de votre hiérarchie, ou sur la pause méridienne. 

        L’équipe syndicale UNSA TVDM
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